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Inleiding

Bedankt voor het aanschaffen van de Dr. Beck Protocol Device. U heeft hiermee een uniek
product waarmee u twee onderdelen van het Dr. Beck Protocol kunt toepassen: Het
consumeren van colloïdaal zilverwater en het reinigen van het bloed middels BloodPulse
technologie. De overige onderdelen van het protocol zijn: De magnetische pulser en het
consumeren van geozoniseerd water. De magnetische pulser is los verkrijgbaar bij ons. Een
ozongenerator kunt u kopen bij de betere (zee)aquarium speciaalzaak.

Dit apparaat is alleen voor experimenteel gebruik.

Volgens Dr. Beck is het belangrijkste onderdeel van het
protocol de Bloodpulse functie en wordt die functie nog eens
versterkt wanneer u daarbij twee a drie maal per week een
glas zilverwater consumeert. Volgens het protocol moet u
dagelijks twee uur lang gedurende twee maanden met de
electroden aansluiten op uw huid en een ader “pulsen”. Het
apparaat is daarom draagbaar en gemakkelijk in een broekzak
mee te nemen. Het snoer is flexibel en kunt u vaak
gemakkelijk onder de kleding dragen zodat u zo veel mogelijk
mobiel bent tijdens de behandeling.

Het protocol
Volgens Dr. Beck is het protocol voor het reinigen van het bloed als volgt:

• Twee tot driemaal per week een glas colloïdaal zilverwater consumeren (mag ook
elke dag)

• Iedere dag twee uur lang bloodpulsen
• Deze behandeling gedurende twee maanden volhouden.
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Wat zit er in de doos

Uw Dr. Beck protocol device wordt geleverd met de volgende onderdelen.
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Colloïdaal Zilvergenerator
Met de zilvergenerator kunt u twee soorten zilverwater
maken. 

Methode 1: Met normaal leidingwater: de witte
colloïdaal. Dr. Beck heeft dit water in het lab laten
testen en kwam uit op 50.000 ppm, wat bijzonder sterk
is. Bij deze methode ontstaat ook zilverchloride, dat
volgens Wikipedia onder andere kwik uit het lichaam
kan verwijderen.

Methode 2: Met gedestilleerd water: de gele colloïdaal.
Dit proces duurt veel langer en de zilverconcentraties
zijn veel lager. Sommige mensen maken zich zorgen
over zilverchloride en prefereren deze methode.

Methode 1: 
Steek de twee zilverdraad pennen (afbeeldingen
op volgende pagina) in het apparaat aan de
zijkant in de rode en zwarte ronde aansluitingen.
Zorg ervoor dat de pennen elkaar niet raken,
buig ze eventueel netjes recht. Druk op de knop
naast de pennen om de zilvergenerator aan te
zetten. Plaats het apparaat op een glas
leidingwater. Let op dat het plastic het water
niet raakt en alleen het zilverdraad in het water
is. 

Nu ziet u een witte waas uit de pen die in
de rode aansluiting zit afkomen. Op de
andere pen ontstaan direct bubbeltjes.
(afbeelding hierboven). Wacht ongeveer
30 seconden en zet het apparaat uit. Roer
met een lepel in het water zodat het water
licht troebel wordt (afbeelding hiernaast).
Uw zilverwater is klaar voor consumptie. 
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Methode 2:
Gedestilleerd water kunt u in de meeste doe-het-zelf
winkels kopen. U kunt het ook zelf maken door water
te verdampen en op de vangen met een koud
oppervlak. De druppels die ontstaan op het koude
oppervlak zijn gedestilleerd water. Er zijn ook speciale
apparaten op de markt die gedestilleerd water
onbeperkt kunnen maken. 
Sluit meegeleverde adapter aan. Deze methode duurt
lang en verbruikt veel stroom. Het kan ook met een
batterij, maar dan is deze erg snel leeg. 
Steek de twee zilverdraad pennen in het apparaat aan
de zijkant in de rode en zwarte ronde aansluitingen.
Zorg ervoor dat de pennen elkaar niet raken, buig ze
eventueel netjes recht. Druk op de knop naast de
pennen. Plaats het apparaat op een glas gedistilleerd
water. Wacht ongeveer 15 minuten. Het water wordt
lichtgeel. Zet het apparaat uit. Het zilverwater is klaar
voor consumptie. De sterkte van het water is
afhankelijk van de tijd die u wacht. U kunt het water
sterker maken door bijvoorbeeld 30 minuten of een
uur te wachten.

Belangrijk:
Let bij het aansluiten van de pennen op de kleur van de ingang. Het apparaat zal zilver
afsnoepen van de pen die in de rode aansluiting zit. De andere pen zal niet slijten. Na
verloop van tijd kunt u de pennen omwisselen om zo een gelijkmatige slijtage bij beide
pennen te veroorzaken. Op die manier gaat de set pennen het langste mee.
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Het electrodensnoer

Bloodpulse 
Aan de voorzijde van het apparaat vindt u de Bloodpulse functie. Hier vindt u de volgende
functies.

Aansluiting electrodensnoer: “output”: De ingang
voor de Bloodpulse functie. Hierop sluit u het
electrodensnoer van aan.

Indicator LED - Gaat knipperen wanneer de
bloodpulse functie in gebruik is.

Draaiknop van 1 - 10: waarmee u de sterkte van de
pulse kunt instellen.

Aan/ Uit knop “PWR”: Power, met deze knop kunt u
de bloodpulse functie aan en uitzetten
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Gebruik:

Pak een ondiep glas en vul dat met leidingwater en maak een
zoutoplossing (afbeelding hieronder): Gooi in het water een
flinke hoeveelheid keukenzout (mag ook ander zout zijn). Bij
roeren moet een beetje zout op de boden blijven liggen
zodat u niet nog meer zout kunt oplossen in het water.

• Wikkel de electroden in een verbandje een paar keer 
om. Plak het verband af met een klein stukje
verbandtape (afbeeldingen hiernaast). 

• De electrode moet zo dun mogelijk zijn, zonder dat
het metaal de huid raakt.

• Steek beide omwikkelde electroden even in het glas
zoutoplossing.

• Knijp de electroden heel licht uit zodat ze niet meer
druppelen. 
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Positie van electroden op de pols

• Doe de twee elastiekjes om de pols (hiernaast). 

• Steek de twee electroden onder de elastiekjes. 

• Positioneer de electroden op de aderen van de pols
zoals in de tweede afbeelding op deze pagina.

• Sluit het electrodensnoer aan op de output aan de
voorkant van het apparaat. (laatste afbeelding op deze
pagina)

• Zorg ervoor dat de huid tussen de electroden
droog is. Droog deze eventueel af.

• Draai de draaiknop naar stand 1

• Zet het apparaat aan met de PWR knop

• Zet de draaiknop op stand 7

• Draai nu langzaam verder richting 10 net zolang tot
u het voelt kloppen (4 klopjes per seconde) in uw
hand. Stel de draaiknop zo in dat het geen pijn
doet, maar u wel duidelijk geklopt voelt in de hand
en vingers.

• Wanneer de twee uur voorbij zijn drukt u op de
PWR knop om het apparaat uit te schakelen.
Daarna verwijdert u de electroden van de pols en
spoelt u het zout even af.

U moet twee uur pulsen dus het moet niet erg hinderlijk
zijn afgesteld. Na verloop van tijd kan het meer of minder
irritant worden. Stel de draaiknop dan opnieuw in zodat u
het goed blijft voelen pulsen. De pulse moet voelbaar
blijven in de hand, anders bent u niet goed aan het behandelen. De electroden kunnen ook
na verloop van twintig minuten iets droger worden waardoor ze minder goed geleiden. In
dat geval kunt u de electroden opnieuw nat maken door er wat druppels water overheen te
druppelen tijdens de behandeling. Let daarbij op dat de huid tussen de electroden niet nat
wordt.

Tip: U kunt het snoer ook onder uw kleding dragen, dan heeft u minder last van het snoer.
Om de electroden goed op hun plek te houden kunt u het snoer op de huid vastplakken met
een pleister.
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Wanneer u tijdens de behandeling geen geklop
voelt:
- Kijk of de pols tussen de twee electroden nat

is en maak dit droog met een doekje.
- Probeer de electroden iets te verschuiven om

zo de ader te vinden. Wanneer u de ader heeft
gevonden voelt u het geklop (tweede
afbeelding op deze pagina). U kunt tijdens de
behandeling met uw andere hand zonder
problemen de electroden aanraken en
verplaatsen.

- Zit de plug wel helemaal ingedrukt in het
apparaat.

- Doet de batterij het nog? Deze kan na twee a
drie uur pulsen al leeg zijn.

- Gebruik alleen elastiek dat geen water op kan
nemen en geen stroom kan geleiden.
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Veiligheid
Wanneer u stuiptrekkingen in de hand krijgt en u heeft hier geen last van kan dit geen
kwaad. Dit is normaal voor deze therapie. Als u het als vervelend ervaart kunt u het apparaat
zachter zetten met de draaiknop totdat de stuiptrekkingen niet optreden of wel
verdraagbaar zijn.

Wanneer u de tijd vergeet en u behandelt te lang dan is dat niet erg. De minimum
behandeltijd is twee uur per dag, maar dat mag ook gerust drie uur zijn.

Huidirritatie
Let op voor het ontstaan van huidirritatie op de plek waar u behandelt. Dit kan ontstaan
door de stroompjes en het zoute water. De irritatie kunt u behandelen met vaseline of een
ander vet huidverzorgend smeersel. Indien irritatie ontstaat de pulser aansluiten op een
andere plek, bij voorkeur op de andere pols.

Zie de afbeeldingen hieronder voor verschillende mogelijkheden tot plaatsing van de
electroden. Naast op de pols (afbeelding boven) kunt u de electroden ook aansluiten op de
dezelfde ader, een stukje verderop in de arm (afbeelding onder). Ook dan moet u een
duidelijk kloppende ader voelen bij behandeling.
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De draaiknop is belangrijk. Let erop dat u er niet per ongeluk tegenaan stoot of schuurt
(bijvoorbeeld wanneer u het apparaat in de broekzak mee draagt) waardoor het apparaat
pijnlijk in stand 10 terecht komt. Dit kan geen kwaad maar u schrikt waarschijnlijk. Het is
maar 10 volt, maar kan als heel irritant en zelfs pijnlijk worden ervaren. 

Wanneer de batterij leeg is zal de indicatior LED (afbeelding hieronder) minder fel branden
en zult u het pulsen ineens niet meer voelen of voelen dat de puls “wegebt”. In dat geval
moet u de batterij vervangen of de adapter aansluiten om verder te gaan met de therapie.

Gebruik geen andere adapter dan de meegeleverde. Deze adapter is dubbel gezekerd en
speciaal voor medisch gebruik.
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Batterijgebruik
De Bloodpulse functie verbruikt vrij veel stroom en kan met een
normale batterij ongeveer 6 uur pulsen. Als u zich realiseert dat u
per dag twee uur moet pulsen dan doet u maar 3 dagen met een
batterij. Een aantal tips:

- Gebruik de batterij alleen wanneer u echt mobiel wilt zijn.
Wanneer u gaat zitten om bijvoorbeeld TV te kijken sluit dan de
adapter aan. U hoeft het apparaat hiervoor niet uit te zetten:
zodra u de adapter in het apparaat steekt schakelt het apparaat
direct over op netstroom. 
- Wanneer een batterij het niet meer doet, vervang deze dan,
maar bewaar de oude batterij. Als u de batterij een tijdje laat liggen krijgt deze een deel van
zijn kracht terug. Na een paar dagen kunt u opnieuw zeker een uur tot anderhalf uur pulsen
met de oude batterij. Dit “trucje” kunt u met een batterij helaas niet vaker dan een of twee
keer toepassen voor de batterij echt helemaal leeg is.

Vervangen van de batterij
Schuif het klepje van aan de achterkant van het apparaat open. Schud de batterij eruit door
het apparaat tegen uw hand te kloppen. De batterij zit precies pas geklemd, dus er kan enig
wrikken en schudden nodig zijn om hem los te krijgen. Maak de batterij los van het apparaat
en klik er een nieuwe op. De batterij past maar op 1 manier in het apparaat. Als het klepje
niet dichtgaat kijk dan of hij precies op de goede manier erin zit zoals in de afbeelding
hieronder.
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Meer informatie en updates:

www.freeeyourself.com
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